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ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ 
β΄ Γυμνασίου 

ΚΕΙΜΕΝΟ σ. 64 

Γεν. 1,26.                                                                                                                                            

« καὶ εἶπεν ὁ Θεός· ποιήσωμεν ἄνθρωπον          

κατ᾿ εἰκόνα ἡμετέραν καὶ καθ᾿ ὁμοίωσιν» 

 

Χρύσα Ψύρρα 
Θεολόγος, ΠΕ 01 

 

1 Είμαι εδώ, σ΄ αυτό το e-mail: cpsyrra@gmail.com,          

σε περίπτωση που θα ήθελες να μοιραστείς τις 

σκέψεις σου ή να συζητήσουμε οτιδήποτε άλλο. 

 

«Να γεμίσεις την ψυχή σου με Χριστό, με θείο έρωτα, με χαρά.» 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https://www.cloob.com/u/osyangar_7/128194334/%D8%B3%D8%A7%D8%AF%D9%87_%D8%A8%D9%88%D8%AF%DB%8C%D9%85_%D9%88_%D8%B3%D9%80%D9%80%D9%8E%D8%AE%D8%AA_%D8%A8%D8%B1_%D9%85%D8%A7_%D8%B1%D9%81%D8%AA_%D8%8C_%D8%AE%D9%88%D8%A8_%D8%A8%D9%88%D8%AF%DB%8C%D9%85&psig=AOvVaw0T7fBE3tu3Q0RPApCPqdv1&ust=1585511484349000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLjG8dz4vegCFQAAAAAdAAAAABAJ


 

ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ 

 
       

    Σήμερα θα συζητήσουμε για τη χρήση των δύο στοιχείων του «κατ΄εικόνα»,                                      

    Αφού πρώτα 

α. διαβάσουμε την ιστορία «Η μύγα και η μέλισσα» του Αγίου Παϊσίου, και 

β. δούμε την ταινία μικρού μήκους «Η αγάπη του Θεού σε 5 λεπτά» βασισμένη στο κατά       

Ιωάννη Ευαγγέλιο 3:16, https://www.youtube.com/watch?v=WN6xh1Obszg  

 

Μπορούμε τώρα να δουλέψουμε τις ε ρ ω τ ή σ ε ι ς που παρατίθενται. 

1. α. Τι  επιλογή θα έκανες εάν ήσουν ο πρωταγωνιστής της ταινίας;                                           

β. Σκέψου τι θα επέλεγες να είσαι στη ζωή σου (μύγα ή μέλισσα); 

2. Γράψε μια παράγραφο με τις θετικές και εποικοδομητικές σκέψεις που έκανες  

i. διαβάζοντας και βλέποντας τα παραπάνω και 
              ii. με βάση τη νέα κατάσταση που βιώνεις αυτές τις ημέρες. 

3. Φτιάξε μια ακροστιχίδα με το «κατ΄ εικόνα» στον επεξεργαστή κειμένου που να 
συνδέεται νοηματικά με το περιεχόμενο των λέξεων. 

(Παράδειγμα η λέξη «φίλος»: 

Φώτης, φίλος πιστός 

Ιδανικός συμπαραστάτης όταν δυσκολεύομαιi 

Λιγοψυχά, αλλά προσπαθεί 

Ορθώνοντας το ανάστημά του μένει 

Σταθερός και αξιόπιστος) 

4. Παρουσίασε εικόνες είτε από το διαδίκτυο ή δικές σου ζωγραφιές, τραγούδια ή video με 

θέμα το «δίλημμα».            

         Σας ευχαριστώ 

Ο ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΕΙΝΑΙ ΕΙΚΟΝΑ ΤΟΥ ΘΕΟΥ 
 

Ο άνθρωπος πλάστηκε σύμφωνα με την εικόνα του Θεού  
και με την προοπτική να μείνει αθάνατος. 

 

                                   

                                                               ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

Η «κατ΄  εικόνα» Θεού δημιουργία                 α. λογικό (έλ-λογο ον) 

του ανθρώπου συνίσταται στο:                     β. αυτεξούσιο  
                                                                                (ελεύθερη βούληση, επιλογή) 

 
                                                                            
 

Αν ο άνθρωπος έκανε καλή χρήση της «κατ’ εικόνα» δημιουργίας του θα 

έφτανε  στο «καθ’ ομοίωση», στην ομοιότητα με το Θεό. 
 
 
  

Το «κατ’ εικόνα» το έχουμε στη φύση μας, 
     το «καθ’ ομοίωση» το επιτυγχάνουμε με την ελεύθερη βούλησή μας. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=WN6xh1Obszg


Προτεινόμενη ιστορία: Η μύγα και η μέλισσα 

  

Τότε, ο Γέροντας άρχισε να μας λέει: 

     «Γνώρισα εκ πείρας ότι σ’ αυτή τη ζωή οι άνθρωποι είναι χωρισμένοι σε δύο κατηγορίες. Τρίτη δεν 

υπάρχει -ή στη μια θα είναι ή στην άλλη. Η μία, λοιπόν, κατηγορία των ανθρώπων μοιάζει με τη μύγα. 

Η μύγα έχει την εξής ιδιότητα: να πηγαίνει πάντα και να κάθεται σε ό,τι βρώμικο υπάρχει. Για 

παράδειγμα, αν ένα περιβόλι είναι γεμάτο λουλούδια, που ευωδιάζουν, και σε μια άκρη του περιβολιού 

κάποιο ζώο έχει κάνει μια ακαθαρσία, τότε μια μύγα, πετώντας μέσα σ’ αυτό το πανέμορφο περιβόλι, 

θα πετάξει πάνω από όλα τα άνθη και σε κανένα δεν θα καθίσει. Μόνο όταν δει την ακαθαρσία, τότε 

αμέσως θα κατέβει και θα καθίσει πάνω σ’ αυτήν και θα αρχίσει να την ανασκαλεύει, αναπαυόμενη στη 

δυσωδία που προκαλείται από το ανακάτεμα αυτό και δε θα ξεκολλά από εκεί.                                                                

Αν τώρα έπιανες μια μύγα, και αυτή μπορούσε να μιλήσει και τη ρωτούσες να σου πει μήπως ξέρει 

αν πουθενά υπάρχουν τριαντάφυλλα, τότε εκείνη θα απαντούσε πως δε γνωρίζει καν τί είναι αυτά. Εγώ, 

θα σου πει, ξέρω πως υπάρχουν σκουπίδια, τουαλέτες, ακαθαρσίες ζώων, μαγειρεία, βρωμιές. Η μία 

λοιπόν μερίδα των ανθρώπων μοιάζει με τη μύγα. Είναι η κατηγορία των ανθρώπων που έχει μάθει 

πάντα να σκέφτεται και να ψάχνει να βρει ό,τι κακό υπάρχει, αγνοώντας και μη θέλοντας ποτέ να 

σταθεί στο καλό.                                                                                                                                                                 

Η άλλη κατηγορία των ανθρώπων μοιάζει με τη μέλισσα. Η ιδιότητα της μέλισσας είναι να βρίσκει 

και να κάθεται σε ό,τι καλό και γλυκό υπάρχει. Ας πούμε, για παράδειγμα, πως σε μια αίθουσα, που 

είναι γεμάτη ακαθαρσίες έχει κάποιος τοποθετήσει σε μια γωνιά ένα λουκούμι. Αν φέρουμε εκεί μια 

μέλισσα, εκείνη θα πετάξει και δεν θα καθίσει πουθενά έως ότου βρει το λουκούμι και μόνον εκεί θα 

σταθεί. 

Αν πιάσεις τώρα τη μέλισσα και τη ρωτήσεις που υπάρχουν σκουπίδια, αυτή θα σου πει ότι δε 

γνωρίζει, θα σου πει εκεί υπάρχουν γαρδένιες, εκεί τριανταφυλλιές, εκεί θυμάρι, εκεί μέλι, εκεί ζάχαρη, 

εκεί λουκούμια και γενικά θα είναι γνωστής όλων των καλών και θα έχει παντελή άγνοια όλων των 

κακών. Αυτή είναι η δεύτερη ομάδα, των ανθρώπων εκείνων που έχουν καλούς λογισμούς και 

σκέπτονται και βλέπουν τα καλά. 

Όταν σ’ ένα δρόμο βρεθούν να περπατούν δύο άνθρωποι, οι οποίοι ανήκουν στις δύο αυτές 

κατηγορίες, τότε φτάνοντας στο σημείο εκείνο όπου ένας τρίτος έκανε την «ανάγκη» του, ο άνθρωπος 

της πρώτης κατηγορίας, θα πάρει ένα ξύλο και θ’ αρχίσει να σκαλίζει τις ακαθαρσίες. Όταν, όμως 

περάσει ο άλλος, της δεύτερης κατηγορίας, που μοιάζει με τη μέλισσα, προσπαθεί να βρει τρόπο να τις 

σκεπάσει με χώμα και με μια πλάκα, για να μην αισθανθούν και οι άλλοι περαστικοί τη δυσωδία αυτή, 

που προέρχεται από τις βρωμιές». 

     Και κατέληξε ο Γέροντας: 

    «Εγώ σε όσους έρχονται και μου κατηγορούν τους άλλους -και με δυσκολεύουν- τους λέω αυτό το 

παράδειγμα και τους υποδεικνύω να διαλέξουν σε ποια κατηγορία θέλουν να βρίσκονται και αναλόγως 

να ψάξουν να βρουν και τους ανάλογους ανθρώπους της κατηγορίας τους». 



Προσευχή για την υγεία του κόσμου 

Κύριε, ὁ Θεός ἡμῶν, ἡ ἐλπίς πάντων τῶν περάτων τῆς γῆς˙  

ὁ τῶν χειμαζομένων λιμήν, ῥύστης τε καί σωτήρ˙  

ὁ μή ἐῶν ἡμᾶς πειρασθῆναι ὑπέρ ὅ δυνάμεθα˙  

ὁ ποιῶν σύν τῷ πειρασμῷ καί τήν ἔκβασιν τοῦ δύνασθαι ἡμᾶς ὑπενεγκεῖν.  

 

Πρόσδεξαι πάντας ἡμᾶς προσπίπτοντας ἐν μετανοίᾳ τοῖς οἰκτιρμοῖς Σου.  

Πολλαί γάρ θλίψεις καί ὠδῖναι εὗρον ἡμᾶς καί πικρίᾳ πολλῇ συνεχόμεθα,  

ἀλλά μή παραδῷς ἡμᾶς εἰς τέλος ὁ τῶν Πατέρων Θεός. 

 

Ἐπάκουσον τῆς δεήσεως ἡμῶν καί ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπό πάσης ἀσθενείας,  

λοιμοῦ τε καί θλίψεως, ὅτι ἐπί σοί πεποίθαμεν τῷ ζῶντι Θεῷ.  

 

Σόν γάρ ἐστι τό ἐλεεῖν καί σῴζειν ἡμᾶς ὁ Θεός ἡμῶν  

καί σοί τήν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρί καί τῷ Υἱῷ καί τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι,  

νῦν καί ἀεί καί εἰς τούς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

* 

Κύριε, που είσαι ο Θεός μας, η ελπίδα όλου του κόσμου˙  

το λιμάνι όσων βασανίζονται, ο λυτρωτής και σωτήρας˙  

Εσύ που δεν επιτρέπεις να δοκιμαστούμε περισσότερο από όσο μπορούμε˙  

Εσύ που μαζί με τον πειρασμό φέρνεις και το τέλος του πειρασμού, ώστε να μπορούμε να τον 

υποφέρουμε.  

Δέξου με ευσπλαχνία όλους εμάς που γονατίζουμε μπροστά Σου μετανοημένοι.  

Διότι πολλές θλίψεις και έντονοι πόνοι μάς βρήκανε και έχουμε γεμίσει με πολλή πίκρα, αλλά μη 

μας αφήσεις να χαθούμε, Θεέ των πατέρων μας.  

 

Άκουσε προσεκτικά τις προσευχές μας και γλίτωσέ μας από κάθε ασθένεια, επιδημία και θλίψη, διότι 

έχουμε τις ελπίδες μας σε Εσένα, τον ζωντανό Θεό.  

 

Διότι Εσύ μας ελεείς και μας σώζεις, Θεέ μας, και Εσένα δοξάζουμε, τον Πατέρα και τον Υιό και το 

Άγιο Πνεύμα, τώρα και πάντοτε και στους απέραντους αιώνες. 
 

                                                           


